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DATES A RETENIR

Juillet 2024.
Di 07 : Lier, journée culturelle
Di 14 : Bonne Espérance , balade de 10 km
Sa 20 : Anvers, voyage en car
Di 21 : Bruxelles, Fête Nationale  moules frites
Sa 27 : Maillebotte, BBQ
Août 2024
Di 04 : Dinant, journée culturelle
Di 11 : Mont de l’Enclus,  balade de 10 km
Di 18 : St Katelijn Wavre, Jardin des Ursulines
Di 25 : Beaumont, balade de 10 km
Septembre 2024
Di 01 : Gibecq, Adeps

ÉDITORIAL
Bonjour à toutes et tous,

En ce beau week-End printanier à Nivelles, ville phare du Brabant
wallon, j’ai choisi de vous parler de cette merveilleuse Ville chargée
d’histoire, de culture et de verdure.

J’ai choisi le lieu emblématique, le  Parc de la Dodaine, qui tiendrait son
nom de « dos d’âne », romantique, apaisant et coloré par ses nombreuses
variétés de fleurs et d’arbres superbes ( cfr photo en couverture) qui
dégagent une lumière et  nous encouragent à arpenter les chemins offrant
des spectacles qui émerveillent les enfants, adolescents et adultes.
On peut y apercevoir, dissimulée à travers quelques branches, la
somptueuse Collégiale Sainte-Gertrude,  qui vous dévoilera une partie de
ses charmes et ses premiers  secrets….
Les étendues d’herbe se transforment en tables de pique-nique et incitent

à la sieste.
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Les canards et les oies se baladent le long des berges à la rencontre des
nombreux visiteurs de tout âge.
Une grande plaine de jeux rassemble également de nombreux  enfants

qui s’épanouissent à cœur joie.
Ce parc classé offre une belle harmonie de styles de jardins anglais et
français ornés de nombreuses statues qui retracent les acteurs principaux
qui ont œuvré à l’évolution de  la conception de ce joyau qui remonte au
17ième siècle et qui provenait en fait  d‘un ruisseau qui prenait sa source
dans le sud de la ville pour se transformer en marécages ce qui a donné
naissance à l’actuel étang rectangulaire et le bassin rond.
Dans les années 1936-1938, des subventions publiques ont permis aux
bourgmestres Jules Mathieu et Léon Jeuniaux d’ériger une plaine de sport
qui fut dédiée à la Reine Astrid encore présente dans toutes les mémoires.
C’est dans les années 70 que les installations ont été modernisées. La
piscine fut la première piscine couverte de 50 m en Wallonie et elle a été
modernisée récemment.
N’attendez plus longtemps avant de vous y rendre car  la floraison n’est
pas éternelle.
Et c’est gratuit.

D’autre part, bloquez déjà la date du 31 août 2025 pour un événement
hors du commun car nous fêterons le 75ième anniversaire de notre
association dans un endroit prestigieux de la ville.

Des précisions suivront à ce sujet.
Pierre
NB Adresse du Parc de la Dodaine : 7 Avenue J. Mathieu 1400 Nivelles
info@tourisme-nivelles.be

Pierre

Calendrier des activités
MAI

DI 05 : Cohabitation de notre faune
Di 26: Découverte d’un magnifique domaine
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JUIN
Di 02 : Balade 10 km à Tourinnes la Grosse
Di 23: Balade de 10 km à Ecaussinnes

DIMANCHE 5 MAI
Bonjour à tous,
Une sortie nature sous le thème :
« Cohabitation entre la faune de chez nous(chevreuil, blaireau,
renard, écureuil, etc...) et la nouvelle faune qui s’implante dans notre
région (sanglier, raton laveur et castor)» était programmée.
Après une observation continue (plusieurs semaines) et le désastreux
temps pluvieux que nous connaissons, je ne peux que constater que je ne
pourrai rien vous montrer sur le terrain. Même le chevreuil délaisse nos
bois de l’Hôpital et le bois d’Harpes pour se réfugier au bois de la
Houssière.

Je reporte donc cette sortie au dimanche 06
octobre.

Franchement désolé
Jacques

https://www.flickr.com/photos/laurent_echiniscus/14350551356
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://www.flickr.com/photos/lance_mountain/3946731950
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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DIMANCHE 26 MAI
Découverte d’un magnifique domaine dans le Brabant flamand.

L’arboretum de 20 hectares, de réputation internationale, a été créé par
Philippe de Spoelberch en 1985 et est géré aujourd’hui comme fondation
privée. Il se distingue par sa collection hors du commun d’arbres,
d’arbustes et de plantes en provenance du monde entier.

 Visite guidée en français.
 Rendez-vous à 13h45 à l’entrée des visiteurs : Grote Baan 63 à

3150 Wespelaar (Haacht)
 Parking : accès via la « Porte verte », petite route à côté de

l’école communale de Wespelaar, près de l’avenue Elisabeth
Willems 4-6

 Remarques : Cafeteria sur place
 Prévoir de bonnes chaussures de marche
 Chiens non admis
 Inscriptions par mail : peeters.agnes.trad@skynet .be

Au plaisir de vous voir nombreux à cette découverte d’un patrimoine
vert,

Agnès Peeters

Dimanche 2 juin 2024 de 9h30 à 15h00
Randonnée de 14,5 km à Tourinnes-la-Grosse

Rendez-vous à 9h30
1320 Tourinnes-la-Grosse
Rue de la Bruyère Saint-Martin (grand parking à l’arrière de
l’église)
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Rando sans difficultés de 14,5 km au départ de l’église Saint-
Martin, classée depuis 1946. C’est une des plus anciennes du
Brabant Wallon.
Ce superbe village, où vécut Julos Beaucarne, doit son
appellation à la grosse tour de son église.
Sentiers campagnards et beaux chemins alterneront durant
cette balade, au cours de laquelle nous ferons une incursion
dans la forêt de Meerdael.
Prévoir un pique-nique.
Merci de m’avertir de votre participation à cette randonnée au
0479 943 155.

Jean

BALADE D’UNE DIZAINE DE KM
DANS LA CITE DE L’AMOUR
LE DIMANCHE 23 JUIN 2024

RENDEZ-VOUS A 9 H 30 SUR LA PLACE COMMUNALE
D’ECAUSSINNES (APPELEE EGALEMENT « PLACE DU
KIOSQUE »)

Ce n’est ni la première ni la dernière fois que nous nous baladerons à
Ecaussinnes, mais il y a tellement de découvertes à y faire que nous n’en
sommes jamais rassasiés.
Nous emprunterons donc des chemins inédits pour beaucoup et qui nous
conduiront aux confins du bois de la Houssière.
Prévoyez de bonnes chaussures de marche, car le circuit est en très grande
partie campagnard, avec risques de zones boueuses.
Bienvenue à toutes et tous.
Et comme d’habitude, merci de me prévenir avant le jour même au
0471/43.82.67
Bien cordialement,

Bernard LEFEVRE.
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LES VERTUS DE LA MARCHE

 Se déplacer à une vitesse « moyenne » ou « normale » de trois à
cinq kilomètres par heure est associé à un risque 15 % inférieur
de développer un diabète de type 2 par rapport à une marche
« facile » et plus « décontractée » ;

 Une marche avoisinant les 6,5 km/h réduit de 39 % les risques de
diabète de type 2 ;

 Autre effet positif de la marche sur l’organisme : elle permet de
s’offrir une séance de luminothérapie 100 % naturelle … Votre
organisme capte sa dose essentielle de vitamine D, qui renforce
le système cardio-vasculaire et renforce la solidité des os ;

 L’université de Harvard loue la capacité de la marche à améliorer
notre sommeil, notre mémoire et à nous mettre de bonne humeur.

Source : Journal Le Soir.

Aux abords du château de la Follie Un vestige du passé
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Dimanche 30 juin 2024
Balade à Lombise

Nous vous donnons rendez-vous à 9h45 pour un départ à 10h sur la place
de Lombise.
Nous emprunterons des chemins de campagne, traverserons le bois de la
Provision….
Nous prendrons le pique-nique en pleine nature.
A la fin de la balade possibilité de prendre un verre sur la place de
Lombise.

Merci de nous prévenir de
votre participation.
Françoise +32 498 83 82 37
Claude +32 497 82 21 27

AVIS IMPORTANT
En cas de changement relatif à vos données
personnelles à savoir :
- adresse postale
- adresse mail
- n° de tel fixe
- n° de tel mobile

Nous vous demandons de nous en informer rapidement
afin que nous puissions tenir à jour le fichier de nos
membres.
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DIMANCHE 07.07.2024.
Une journée à Lier

En voici les moments forts
9h45 rdv à l’Hôtel de Ville
Nous débuterons la journée, avec la découverte du circuit historique de
la ville en compagnie d’un guide
12H repas au restaurant Het Moment menu unique pour l’ensemble des
participants.
14H visite guidée de la Tour Zimmer, un incontournable de Lier.
15H balade touristique en barque sur la Nèthe, en compagnie d’un guide
15h45 fin des activités.
Sans oublier le  verre de l’amitié avant de regagner nos pénates
Coût pour un membre AN, hors boissons 25 € montant à verser sur le
compte des Amis de la Nature de Nivelles BE26 0017 3502 2529
Intéressé ? N’hésitez pas à vous inscrire auprès de Nadine
nadine.vanderbeck°gmail.com ou GSM 0476 99 63 21
Clôture des inscriptions le 1er juin 2024, organisation oblige

Un peu d’histoire…
LIERRE en néerlandais LIER est une ville néerlandophone de Belgique,
située en Région flamande dans la province d’Anvers. Elle est située au
confluent de la Grande et petite Nèthe .
Elle est née de la fusion des anciennes communes de Lierre et
Koningshooikt.
Selon la légende, la ville aurait été fondée par Saint Gommaire, lequel
aurait fondé le chapitre de chanoines de Lierre au XI siècle. A partir du
XII siècle, ce chapitre fut rattaché à l’église principale de la ville dont le
patron était Jean-Baptiste.

En 1212, le duc de Brabant Henri 1er accorda une charte urbaine aux
Lierrois . La première enceinte de la ville date de 1244.
Le XIII siècle voit aussi la fondation du béguinage hors de la première
enceinte et du couvent de Nazareth. L’abbesse Béatrice écrivit au XIII
siècle la première œuvre en prose en moyen-néerlandais, un ouvrage
mystique intitulé « Seven manieren van heiliger minnen «
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Le XIV siècle fut une époque de prospérité pour la ville : construction
d’une halle aux draps en 1367, d’un beffroi en 1369 et d’un deuxième
rempart en 1389. La prospérité de la ville reposait sur l’industrie de la
draperie et sur l’existence d’un marché de bétail qui lui avait été concédé
par les ducs de Brabant.
Lierre faisait partie du Marquisat d’Anvers. La ville se composait d’un
centre urbain et d’une « cuve » appelée « Bijvang », c’est-à-dire une
banlieue comprenant les villages de Bevel ,  Emblem, Kessel et Nijlen.

Parmi les évènements les plus marquants de l’histoire de la ville, on peut
citer le mariage de Philippe le Beau et de Jeanne de Castille en 1496.
La ville fut ravagée par des incendies, notamment en 1485, 1518 et 152
De 1523 à 1530, le roi Christian II de Danemark y séjourna durant son
exil.
La ville possède également des armoiries qui lui ont été octroyées le 3
décembre 1968. Elles montrent trois chevrons d’origine inconnue. Les
chevrons apparaissent pour la première fois sur le deuxième sceau de la
ville lequel montre aussi deux lions.
Au niveau patrimoine, à citer :
La Grand- Place, l’hôtel de ville, l’église Saint Gommaire, la Tour
Zimmer et son horloge, l’Eglise jésuite, le Stadsmuseum Lier, le château
de Ringen…………….
Pour le folklore :
Comme c’est le cas pour beaucoup de villes flamandes, les habitants de
Lierre sont affublés d’un sobriquet : « schapenkoppen » c’est –à-dire
« têtes de mouton ».
Selon la tradition, ce sobriquet fut créé lorsque le duc de Brabant, voulant
récompenser les Lierrois leur donna le choix entre le monopole d’un
marché au bétail ou la création d’une université.
Les habitants préférèrent le marché au bétail. Dans la

« Schapenkoppenstraat, un monument dû à l’artiste lierrois Bertro
rappelle la légende.
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Week-end Intersection de l’UFAN
La Gervava à la Reid les 31 mai, 1er et 2 juin 2024

C’est au tour de la section de Verviers d’organiser le week-end
intersection. Nous sommes heureux de vous inviter à passer un bon
moment tous ensemble dans notre belle région. Nous espérons que le
programme proposé vous plaira.

Programme
Vendredi :
A partir de 16h, accueil et installation dans les chambres
19h Souper pâtes avec deux sauces
Soirée jeux de société.

Samedi :
8h-9h Petit déjeuner
9h Mot de bienvenue
10h Musée de la lessive à Spa
12h30 Potage et baguette avec garniture variée à la gervava
14h30 Visite du Solvant à Verviers
18h Apéro offert par la section suivi d’un rôti de porc et ses
accompagnements Dessert : glace artisanale. Animations lors de la soirée

Dimanche :
8h-9h Petit déjeuner
10h Musée de la Forêt et tour dans la fagne de Malchamps à Berinzenne
12h30 Boulet, purée, compote Dessert : tartes au riz
14h Balade près de la Charmille
15h30 Morceau de cake pour goûter Fin du week-end à 16h

Inscriptions – paiements
Pour s’inscrire, pour le 30 avril au plus tard, deux possibilités :
- Téléphoner à Monique Goblet au 0495/ 77 38 97 (présidente de la
section)
- Envoyer un mail à l’adresse suivante : president.anverviers@gmail.com

mailto:president.anverviers@gmail.com
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Pour les prix, nous avons le détail suivant
-Samedi toute la journée : 30€ (sans le petit-déjeuner)
-Dimanche toute la journée : 20€ (sans le petit-déjeuner)
-Nuitée avec petit déjeuner : 10€
-Ensemble du week-end : 75€

Le versement se fera sur le compte BE16 0682 2056 3374
avec en communication « Week-end intersection + Nom + Nombre

»

Informations pratiques
- 40 places maximum pour dormir, chambres de 4 personnes au gîte (lits
superposés)
- Arrivée possible à la gare de Verviers
- Boissons (softs, vins, bière, …) en vente sur place à des prix
démocratiques car elles ne sont

pas comprises dans le prix des repas (sauf pour le petit-déjeuner)
- Prendre son drap de lit ou son sac de couchage. Les taies, les draps
housse et les couvertures

sont présents sur place.

Adresse du week-end : Gîte de la gervava, rue Gervova
194, 4910 La Reid
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MAI

02 VIVIER Betty
04 THOMAS Chantal

31 MEARS Mael

JUIN

02 KEBBACHE Yanina
03 MOUTTEAU Jean-Paul

05 WINAND Marie-Madeleine et THIRY Jean
06 HIQUET Antoine
13 CORDIER Anne

18 GILBERT Nathalie
25 HENRARD Daniel

28 DEBOURLE Jean-Pierre
29 POELS Marie-Claire
30 PASCAL Marielle
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Cette page est pour
vous en attente de
votre article !!!!
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VVF VILLAGES

LES VACANCES PARTOUT EN FRANCE

UNE CONVENTION DE PARTENARIAT POUR 2024 EST
SIGNÉE ENTRE LE VVF ET L’UNION FRANCOPHONE DES

AMIS DE LA NATURE (UFAN).

CETTE CONVENTION VOUS PERMET DE BÉNÉFICIER D’UNE
REMISE DE 10% SUR VOTRE SÉJOUR DANS UN DES
VILLAGES DE VACANCES DU VVF ET CE EN TOUTE

SAISONS.

POUR OBTENIR CETTE REMISE, VOUS DEVEZ SIMPLEMENT
NOUS CONTACTER VIA siteufan@gmail.com

EN PRÉCISANT VOTRE DEMANDE AINSI QUE VOTRE
NUMÉRO DE CARTE DE MEMBRE UFAN.

NOUS VOUS ENVERRONS PAR RETOUR DES INFORMATIONS
COMPLÉMENTAIRES, AINSI QUE LE

CODE DIFFUSION QUI VOUS FERA PROFITER DE CETTE
REMISE.
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LE RGPD
(Règlement Général sur la Protection des Données)

ET NOUS
Dans le cadre du Règlement Général sur la Protection des
Données, par votre adhésion, vous marquez votre accord pour
que l’association des Amis de la Nature puisse utiliser,
exclusivement dans le cadre de son objet social, vos données
personnelles reprises sur votre carte de membre.
Vos données restent confidentielles et ne sont ni vendues ni
communiquées à des fins commerciales.

Notre section de Nivelles
Notre section est affiliée à l’UFAN : Union Francophone des
Amis de la Nature.
L’UFAN est membre de l’IAN : Internationale des Amis de la
Nature.
Sur le site de l’IAN, vous trouverez tous les différents pays
faisant parties des Amis de la Nature : https://nf-int.org/fr.

Le site internet de l’UFAN
Vous y trouverez de nombreuses informations concernant
notre mouvement, ainsi que sur chacune des sections qui
l’animent avec les trois derniers numéros de leurs bulletins.
L’adresse du site est : www.amisdelanature.be
Vous y trouverez également un descriptif complet des
différentes sections et des maisons AN en Wallonie à la
rubrique « Hébergements » du site

https://nf-int.org/fr
http://www.amisdelanature.be/
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Organe d’administration
- Président :
Pierre OTTE : rue des Métiers 11,  1400 Nivelles
Tél : 0478/309563 - Courriel : pierre.otte@outlook.com
- Vice-présidente, secrétaire et intendance du local, rappel des
articles pour le bulletin, relecture et expédition :
Nadine VANDERBECK, rue de Saintes n°33 Bte13, 1400 Nivelles
Tél.:065/72.82.55 – GSM : 0476/99.63.21 –
Courriel : nadine.vanderbeck@gmail.com
- Trésorière:
Marianne BOYKENS, avenue des Alouettes, 36, 1428 Lillois
G.S.M : 0474/44.71.63 - Courriel : boykensm@gmail.com
- Secrétaire-adjointe, assurance A.S.B.L et relecture bulletin :
Françoise VIVIER, rue Auguste Lannoye, 34,  1435 Mont-Saint-
Guibert
GSM : 0472/25.15.34 – Courriel : francoise.vivier15@gmail.com
Administratrice :
Françoise CARLIER, Place de Gibecq n°15, 7823 Gibecq
Tél.: 068/55.21.50 – Courriel : carlierf@ymail.com
- Responsable cartes de membre (non-membre O.A) et agenda site :
Agnès PETERSBORG, Faubourg de Charleroi, 48 E Bte 5 1400
Nivelles
Tél : 067/33.27.25    GSM : 0479/38.43.68
Courriel : letonagnes@gmail.com
-Mise en page bulletin, réservations local Maillebotte et subsides
(non-membre O.A):
Jacques LETON, Faubourg de Charleroi, 48 E Bte 5 1400 Nivelles
Tél : 067/33.27.25   GSM : 0471/89.04.61
Courriel : letonjacques@gmail.com
- Commission de contrôle pour l’exercice 2024:

Claude LERMINIAUX et René DORCHAIN

Notre prochaine réunion « Organe d’Administration » aura
lieu le 03 JUIN 2024

mailto:pierre.otte@outlook.com
mailto:boykensm@gmail.com
mailto:carlierf@ymail.com
mailto:letonagnes@gmail.com
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Cotisations 2024
V Cotisation pleine : concerne l’adulte à partir de 18

ans. (chef de famille ou isolé)
20,00€

A Cohabitants: conjoint et enfant à partir de 18 ans
habitant sous le même toit avec une cotisation pleine.

10,00 €

J Cotisation junior : concerne le jeune âgé de 15 à 17
ans.

6,50 €

K Cotisation enfant : concerne enfant de 0 à 14 ans. 2,00 €
Frais d’envoi postal de la carte à ajouter
au montant de la cotisation

1,50 €

Les membres A.N. des autres sections désirant recevoir
le bulletin verseront

8,00 €

Il n’y a que 4 sortes de cotisations reconnues par la
fédération (UFAN) V - A – J - K
Tableau établi par la Fédération  des Amis de la
Nature (UFAN) qui entre en application à partir du
01 janvier 2022.
Certaines mutuelles encouragent le sport. Elles
remboursent la cotisation pour des clubs de marche,
renseignez-vous auprès de votre mutuelle, nous
sommes à votre disposition pour remplir les documents
nécessaires.

Pour obtenir sa carte de membre par la poste, nécessité
absolue de payer 1.50€ pour couvrir les frais postaux. La
section ne prendra plus ces frais en charge.

Le renouvellement de la cotisation 2024 se fait
à partir du 01.01.2024

Paiements :   IBAN : BE26 0017 3502 2529
BIC : GEBABEBB

La cotisation donne droit au bulletin de la section. De plus, il y a
réciprocité entre les Auberges de Jeunesse et les Amis de la Nature

de Belgique et de France.



20

LISTE DES MAISONS
« AMIS DE LA NATURE »

EN BELGIQUE

HURLEVENT Sur les Bruyères, 663 4870 Fraipont
0497 / 35.49.90

GERVAVA Carrefour de Hautregard 4910 La Reid 0486 / 86.99.38

LES GATTES Hameau de Logbiermé 4980 Trois-Ponts
0477/48.28.36

LA MAISON VERTE Rue des Frères Descamps, 18 7800 Ath
068 / 28.09.09

LE RELAIS DU FAYT Rue de la Sablière, 8 7973 Grandglise
068 / 28.09.09

AUBERGE D’ARIMONT Drîl Cortil, 7 4891 Malmédy
0494/93.95.32

DE BERK Oude Baan, ATTENTION, cette
auberge est définitivement fermée.


